
活動の注意事項
・⼈数や下校時間の変更により活動内容を変更する可能性があります。あくまでも⼀例です。
・調理学習時の材料実費分は、活動にかかった費⽤より事業所負担を差し引いた額を利⽤⼈数で割った額（300〜500円程度）となります
未摂取の場合も材料費は発⽣いたします。調理内容で⾦額が変わることもございます。
・おやつ作りの材料費は、通常のおやつと同じく50円、配⾷⽇は仕出し弁当提供⽇となり470円の実費請求とさせていただきます。
いずれも利⽤料と同時にご請求、引き落としとなります。
・調理学習⽇とおやつ作りの⽇は、調理セット（エプロン・三⾓⼱・マスク）のご準備をし、⽖を切ってきてください。

4⽉の活動内容紹介
・VTとは…ビジョントレーニングと⾔います。ビジョントレーニングは視覚機能（⾒る⼒）を⾼めるトレーニングです。
眼の⼒を⾼めるトレーニングには「対象物をとらえる」「脳で意識する」「体を動かす」という3つの種類があり、らし
さではこれをゲームの中に取り⼊れて⾏っております。

今⽉の⼯作
・フーフーこいのぼり・・・かさ袋を使ってこいのぼりを作ります！
・カーネーションの⼯作・・・⺟の⽇に向け、みんなでステキなカーネーションを咲かせます！

4月の活動カレンダー

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟
1
★配⾷
VT:いろかえ
ゲーム

2
★配⾷
VT:ボール投げ

3
調理
「ぎょうざ」

4
★配⾷
VT:ボール投げ

6 始業式

※お弁当
持参

VT:ボール投げ

7 ⼊学式

※お弁当
持参

みんなでダン
ス

8
おやつ作り
「⾷パン
⾁まん」

9
VT:まねっこ
たいそう

10
キッズヨガ

11
調理
「チャーハ
ン」

13
おやつ作り
「ジャム
トース

ト」

14
VT:ボール投げ

15
VT:せんたく
ゲーム

16
キッズヨガ

17
VT:まねっこ
たいそう

18
★配⾷
VT:せんたく
ゲーム

20
VT:いろかえ
ゲーム

21
おやつ作り
「スモア」

22
VT:ボール投げ

23
みんなでダン
ス

24
キッズヨガ

25
調理
「ハンバー
グ」

27
VT:せんたく
ゲーム

28
VT:まねっこ
たいそう

29 祝⽇
昭和の⽇

★配⾷

30
キッズヨガ

★＝配⾷となります。



令和2年 ３⽉発⾏
放課後等デイサービスらしさ

4⽉号

〜管理者より〜
桜のつぼみもポツポツと開いて、気候も暖かくなってきま
した。今⽉も半⽉が過ぎ、いよいよ新年度ですね。
コロナウイルスの影響で⼊学式や、始業式、学校がどうな
るかわからない中ですが、らしさの⼦どもたちは、学校が
始まって、新しい学年になることをとても楽しみにしてい
ます。

話は変わりますが、２０２０年度も保護者会を開催する予
定です。
昨年同様、保護者会のあとは、⼦どもたちが⾷べている配
⾷のお弁当で、ランチ会を⾏いたいと考えております。
保護者会は、５⽉下旬頃⾏う予定ですので、１ヶ⽉前の、
４⽉の下旬に案内のご連絡をさせていただきます。
保護者の⽅とゆっくりお話できる機会ですので、ぜひおこ
しください。
それまでに、コロナウイルスが落ち着いていることを願っ
ています。

管理者 ⽇髙

今⽉の活動

かるた 全体⼯作 洗濯物畳み


